
ELS MEUS TRAJECTES 

Per anar des de casa a estudiar, 
a treballar, a fer esport o per 
fer activitats d’oci, ens hem 
de desplaçar en transport, i hi 
ha trajectes que són els més 
habituals en el nostre dia a dia.

Surto de casa a les 

Vaig fins al centre on estudio/treballo que es diu

El centre o escola està al carrer

Explica el trajecte que fas habitualment per anar de casa al centre 
on estudies:

Aquest és el meu carrer:  

Agafo el següent transport o transports:

Transport 1:

Transport 2:

Arribo a les 

Autonomia  i  Maduresa
SCHOOL TRANSITIONS

TO ADULT RESPONSIBILITIES
AND SERVICES

Tant a la feina com al centre on estudiem hem d’anar 
augmentant cada cop més la nostra autonomia i 
responsabilitat. Hi ha diferents coses que hem de tenir en 
compte en el nostre dia a dia:

A quina hora entres?  Ets puntual?
Puntualitat

Prepares tu sol/a la teva bossa?
Preparar el Material

Tens bona relació amb els 
companys?

Bones Relacions

Responsabilitats  als 
Estudis o a la Feina


